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(54) TItte: COMBINATION OF A SKI BINDING AND A SHOE ADAPTED FOR USE THEREWITH 

(54) Bexddmiing: KOMBINATION "BXHBR SKIBINDUNG UND EINES DARAN ANGEPASSTEN SCHUHS 




(57) Abstract 

The invention concerns a combination of a ski binding (10), in particular a cross<ountry. touring or Telcmark binding, and a shoe 
(II) adapted for use therewith, the front end of the shoe being secured in die binding (10) by a pre-tcnsioned springy tensioning element 
(12; 48) so as to allow die heel (13) of die shoe (1 1) to be lifted widiout hindrance during touring or cross-country skiing. The tensioning 
clement (12. 48) grips die front sole (15) of die shoe (1 1). in particular between dte ball area of die foot and the rear pan of die sole, more 
specifically, preferably on die underside of die front sole of die shoe (IS). 



(57) ZusammenfaOTiing 

Es wird eine Kombinadon ciner Skibindung (10), insbesondere Langlauf-. Touien- oder Telemark-Bindung, irnd eines daxan angepafiten 
Schuhs (11) aufgczcigt. dessen vordercs Ende durch ein fedcrelastisch vorgespanntes Spannelement (12; 48) derail in der Bindung (10) 
gehaltcn ist, dafi dcr Absaiz (13) dcs Schuhs (11) beim Touren- odcr Skilan^auf ftei angdioben wcidcn kaim. Das Spannelement (12- 
48) greift an dcr Vordcrsohlc (15) des Schuhs (11), insbesondere zwischen Ballenbeieich und hinterem Ende dcisclbcn, an, und zwar 
voraugsweise an der Unterseite der Schuh-Voidersohle (15). 
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Kombination einer Skibindung und eines daran angepaBten 

Schuhs 



Beschreibung 

Die Erfindung betrifft eine Kombination einer Skibindung, 
insbesondere Langlauf-, Touren- oder Telemark-Bindung und ei- 
nes daran angepaBten Schuhs, dessen vorderes Ende durch ein 
federelastisch vorgespanntes Spannelement derart in der Bin- 
dung gehalten ist, daB der Absatz des Schuhs beim Touren-, 
Skilanglauf oder dgl. Einsatz frei angehoben werden kann. 

Derartige Kombinationen einer Skibindung und eines daran an- 
gepaBten Schuhs sind allgemein bekannt, wobei bei den bekann- 
ten Losungen ein Spannkabel als Halteelement um den Schuhab- 
satz herumgeftthrt ist. Eine derartige Konstruktion ist bei- 
spielsweise in der FR-A 756 374 oder der CH-A-194 783 be- 
schrieben. FUr eine entsprechende Konstruktion einer Tou- 
renskibindung sei auf die DE-C 35 39 315 verwiesen. Alle 
diese bekannten Kombinationen sind relativ voluminas gebaut. 
Nachteilhaft ist auch, daB das Anheben des schuhabsatzes beim 
Tourenlauf , Skilanglauf oder Abfahrtslauf im Telemark-Stil 
durch das um den Schuhabsatz herumgefuhrte Spannkabel regel- 
recht behindert wird. DarUber hinaus laBt sich bei einer 
Spannkabelanordnung um den Schuhabsatz herum dieser zur Seite 
hin bewegen, so daB eine exakte SkiseitenfUhrung nicht mbg- 
lich ist. Die Kraftttbertragung auf den Ski wird dadurch eben- 
falls beeintrSchtigt. SchlieBlich ist noch von ganz erhebli- 
chem Nachteil, daB die Lage der sich quer zur Schuh- oder 
Sohlenlangsrichtung erstreckenden Biegelinie der Sohle nicht 
definiert ist. Sie wandert innerhalb eines relativ groBen Be- 
reiches, d. h. verlagert sich bei jedem Anheben des Schuhab- 
satzes. Als Folge davon andern sich die Sohlen- und Schuhver- 
formungskrafte in entsprechender Weise. Der Skilanglauf er 
wird bei jedem Anheben des Schuhabsatzes unterschiedlich be- 
lastet . 
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Aus der DE-OS 41 03 068 ist eine Ski-Langlauf -Bindung be- 
kannt, bei der ein urn den Stief elabsatz herumfiihrbares und 
mit einem Spannmechanismus gekoppeltes Spannseil den Skistie- 
fel an einem auf der Deckf lache eines Ski montierten Zehen- 
eisen fixiert. Das Spannseil weist hierbei eine Einrichtung 
zum Verandem seiner wirksamen Lange auf. und ein Teil des 
Spannseils ist durch eine Zugfeder ersetzt. An detn urn den 
Stiefelabsatz herumfiihrbaren Teil des Spannseils ist ein an 
der Stiefelsohle abstutzbarer Spannhebel urn eine parallel zum 
Spannseil gelagerte Schwenkachse verschwenkbar gelagert. Auch 
bei dieser Bindung ergeben sich die oben erwShnten Probleme 
aufgrund der sich Sndernden Sohlen- und Schuhverforraungs- 
kraf te . 

Aus dem DE-GM 16 96 548 ist eine Skibindung mit einem am 
vorderen Ende eines Skistiefels angreifenden Strammerzug be- 
kannt, wobei der vor dem Skistiefel auf der Skideckf ISche 
montierte Strammer in eine an der Vordersohle des Skistiefels 
befestigte und ihn zwischen Haltebacken hineinziehende Me- 
tallasche eingehSngt ist. Diese EinhSngeverbindung soli ge- 
wahrleisten, dafi sie sich durch AushSngen selbstSndig lost, 
sobald sich der hintere Teil des Skistiefels ungew6hnlich ' 
weit von der Skideckf lache abhebt. Eine derartige Skibindung 
ermoglicht nur eine ungenaue Skifuhrung und Kraf tubertragung 
auf den Ski und ist sowohl zum Skilanglauf als auch zum Ab- 
fahren im Telemarkstil ungeeignet. 

Der vorliegenden Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, die 
eingangs genannte Kombination einer Skibindung und eines 
daran angepaSten Schuhs dahingehend zu verbessern, dafi der 
Schuhabsatz im wesent lichen ungehindert und weit angehoben 
werden kann und eine definierte Verformung des Schuhs bzw. 
der Sohle desselben gewShrleistet ist, so daS die Skifuhrung 
und Kraftubertragung auf den Ski nicht darunter leiden und 
ein raaximaler Anteil der vom SkilSufer aufgebrachten Energie 
in Geschwindigkeit und Skifuhrung umgesetzt werden kann. Dar- 
iiber hinaus soil sich die erf indungsgemSlSe Konstruktion durch 
eine kompakte Bauweise auszeichnen. 
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Diese Aufgabe wird dadurch geldst, daS das Spannelement an 
der Vordersohle des Schuhs, insbesondere zwischen Ballenbe- 
reich und hinteretn Ende derselben, angreift. 

GemaS einem Grundgedanken der Erf indung ist das Spannelement 
als ein um zumindest einen Teil der Vordersohle herumgefuhr- 
tes Spannseil ausgebildet. Die Spannseil-Konstruktion ist auf 
ein Minimum reduziert. ohne daS die Kraf tubertragung auf den 
Ski Oder die Skifuhrung darunter leiden. Im Gegenteil, die 
Anbindung des Schuhs sowohl am vorderen Ende desselben als 
auch an der Vordersohle zwischen Ballenbereich und hinterem 
Ende derselben vermittelt dem SkilSufer eine funktionssichere 
Verbindung mit dem Ski bei im Vergleich zum Stand der Technik 
erheblich erhShter Beweglichkeit des Schuhabsatzes . Die 
doppelte Anbindung des Schuhs geroSS der Erfindung fuhrt zu 
einem h6heren Wirkungsgrad hinsichtlich der Kraf tubertragung . 
Auch die Skifuhrung ist durch die Ankoppelung sowohl am vor- 
deren Ende des Schuhs als auch zwischen Ballen- und Ristbe- 
reich der Vordersohle sichergestellt . Dement sprechend eignet 
sich die erf indungsgemaSe Kombination auch ganz besonders far 
den Telemark-Stil. 

GemaS einem anderen Grundgedanken der Erfindung ist das 
Spannelement als ein in der durch das Anheben des Schuhab- 
satzes definierten Ebene biegeelastisches Teil ausgebildet. 
das an seinem skivorderen Ende mit dem Ski selbst oder an der 
Bindung befestigt ist, wahrend das skihintere Ende am Schuh, 
insbesondere an dessen Sohle ankoppelbar ist. 

Diese Konstruktion mit einem biegeelastischen Teil oder fle- 
xiblen Halteelement erlaubt ein definiertes und im wesent- 
lichen ungehindertes Anheben des Schuhabsatzes. wobei in je- 
der Hohenlage des Schuhabsatzes eine exakte Skifahrung ge- 
wahrleistet ist und zwar dadurch. daS das Halteelement nur in 
einer Langsebene vertikal zur Skideckf lache biegeelastisch 
ist. Damit ist auch sichergestellt. daS keine Kraft durch 
Ruckstellung des zur Seite hin bewegten hinteren Endes des 
schuhs in eine Lage parallel zur Skiiangsrichtung verloren- 
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geht so wxe dies bei den herka-Uchan K^belbindungen duroh- 
aus der Fall 1st. Der wlrkungsgrad hinslchtUch der Kraft 
ubertragung ist bei dleser Halteele^nt-Konstruktion den,.nt- 

™Sfie Kond.i„atlon eignet sich sortt nlcht nur zun, SkilangLuf 
sondern wegen ihrer gut« S,tten£(lhr,mg und verb.ssert,n ' 
Kraf tubertragung besonders gut zum Tourengehen und Abfahren 
insbeeondere Im TelemarkstH . 

Das flexible Halteelement hat zur Folge, daE kelne groE di- 
»ens.onierten Haltebacken far das. vordere Ends des Schuhs zur 

eitenstSblUtSt benitlgt werden. Dabei .ann der vordere s^h 
lenberexch so welch „ie bei eln.» herka™„Uch«, Sehschuh aus- 
Sebxldet sern. da der Sohuh sowohl «, selnem vorderen Ende 
von exnen, Haltetell an der Bindung als auch in der Schuhniitte 
Oder x» Ballenbereich an dem Halteel..«nt gehalten .ird 

Sohliefilich ist bei der er£indungsgei.SB.n Konstruktion auch 
dre Bxegelinie der Sohle weltgehend deflniert, denn sie ist 
besti-nnt durch die Blegeltnie des blegeelastlschen Halts- 

elments. 

insgesamt liSt sich durch die Erfindung ein maximaler Anteil 
der vom Skiliufer aufgebrachten Energie in Skifahrung 
und/oder Geschwindigkeit umsetzen. 

Bevorzugte konstruktive Details und Ausfuhrungsformen der er- 
findungsgemafien Bindungs-Schuh-Kombination sind in den Un- 
teransprvichen beschrieben, wobei noch hervorzuheben waren die 
sohlentechnischen MaSnahmen nach den Anspruchen 9 bis 12 
durch die eine besonders biegeelastische Gummisohle stabili- 
sxert werden kann. Vor allem erfolgt durch die dort genannten 
Mafinahmen exne Seiten- und Verwindungsstabilit^t der Sohle 
so, daB die Flexibilitit in SchuhUngsrichtung nicht beein- 
trachtigt wird. Besonders sei auch noch auf die MaSnahmen 
nach den Anspruchen 15 bis 18 hingewiesen. die eine einfache, 
bedarfsgerechte Veranderung der Biegelinie der Schuhsohle 
msbesondere der Schuhvordersohle , erlauben. 
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Nachstehend werden Ausfvihrungsf ormen der erf indungsgemaS aus- 
gebildeten Kombination einer Skibindung und eines daran ange- 
pafiten Schuhs anhand der beigefiigten Zeichnungen nSher erl&u- 
tert. 

5 

Es zeigen: 

Fig. 1 eine erste Ausfuhrungsform einer erf indiingsgemaSen 
Bindungs-Schuh- Kombination in schematischer Seiten- 
10 ansicht; 

Fig. 2 eine zweite Ausfuhrungsform einer Kombination ent- 
sprechend Fig. 1 in schematischer Seitenansicht ; 

15 Fig. 3 eine dritte Ausfuhrungsform einer erf indungsgemaSen 
Kombination entsprechend Fig. 1 in schematischer 
Seitenansicht; 

Fig. 4 einen Teil einer erf indungsgemaSen Kombination in 
20 schematischer Draufsicht; 

Fig. 5 die Ausfuhrungsform gemaS Fig. 4 im Schnitt langs 
Linie V-V in Fig. 4; 

25 Fig. 6 

und 7 die Ausfahrungsform entsprechend Fig. 2 in 
schematischer Seiten-Schnitt -Ansicht bei 
angehobenem Schuh (Fig. 6) und abgesenktem Absatz 
(Fig. 7) ; 

30 

Fig. 8 eine durch eine Einlage verstarkte Schuhsohle im 
schematischen LSngsschnitt ; 

Fig. 9 die Schuhsohle gemaS Fig. 8 in Draufsicht unter 
35 Darstellung der Verstarkungseinlage; 



Fig. 10 die Schuhsohle gemaS Fig. 8 im Schnitt langs Linie 
X-X in Fig. 8; 
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Fig. 11 eine alternative Ausfiihrungsforra fur eine 

Schuhsohle mit VerstSrkungseinlage im scheraatischen 
L^ngsschnitt ; 

Fig. 12 die Schuhsohle gemafi Fig. ii in Draufsicht unter 
Darstellung der Verstarkungseinlage. 

Fig, 13 eine Ausfahrungsform einer erfindungsgeraafi 
ausgebildeten Skibindung in schematisch- 
perspektivischer Ansicht; 

Fig. 14 eine schematische Seitenansicht einer weiteren Aus- 
fahrungsform der erfindungsgemaiS ausgebildeten Ski- 
bindung-Schuh-Kombination, wobei der Schuhabsatz 
nicht angehoben ist; 

Fig. 15 eine schematische Seitenansicht der erf indungsgemSfi 
ausgebildeten Skibindung-Schuh-Kombination entspre- 
chend Fig. 14. wobei der Schuhabsatz angehoben ist; 

Fig. 16 den AnschluSbereich der Schuhsohle fQr ein kor- 

respondierendes Halteelement der Bindung im LSngs- 
schnitt und vergrSfiertera MaiSstab; 

Fig. 17 den AnschluSbereich der Schuhsohle gemaS Fig. 16 im 
Schnitt langs Linie XVII - XVII in Fig. 16; 

Fig. 18 eine Verschiebekonstruktion fur ein Mittel zur Ver- 
anderung der wirksamen Lange des Halteelements in 
vergroSertem Mafistab; und 

Fig. 19 die durch einen Einsatz verstSrkte Schuhsohle im 
schematischen LSngsschnitt . 

In Fig. 1 ist in schematischer Seitenansicht eine Kombination 
einer Skibindung 10, namlich Touren- oder Telemark- Bindung, 
und eines daran angepafiten Schuhs 11 dargestellt, dessen vor- 
deres Ende durch ein federelastisch vorgespanntes Spannseil 
12 derart in der Bindung 10 gehalten ist, daS der Absatz 13 
des Schuhs 11 frei angehoben werden kann, und zwar in Rich- 
tung des Pfeiles 14. Das Spannseil 12 ist an der Vordersohle 
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15 des Schuhs 11 angeschlossen, und zwar am hinteren Ende der 
Vordersohle. Altemativ ist ein AnschluS im Ballenbereich 
Oder zwischen Ballenbereich und hinterem Ende der Vordersohle 
geboten. Konkret ist ira iJbergangsbereich zwischen Vordersohle 
15 und Mittelbereich 16 derselben eine Hinterschneidung 17 
vorgesehen, die sich parallel zur Sohle und quer zur Schuh- 
langsrichtung erstreckt, und in die das Spannseil 12 einhak- 
bar ist unter entsprechender Fixierung der Sohle bzw. des 
Schuhs 11. Das Spannseil 12 ist durch eine in Fig. 1 nur an- 
gedeutet dargest elite Schraubenf eder 18 elastisch vorge- 
spannt. Gegen die Wirkung dieser elastischen Vorspannung er- 
folgt das Anheben des Schuhabsatzes 13 in Richtung des Pfei- 
les 14- Die Vordersohle 15 w61bt sich dabei entsprechend Fig. 
1 zwischen ihrera vorderen und hinteren Ende nach unten in 
Richtung des Pfeiles 20 zum Skikorper 19 hin. Diese Wolbung 
entspricht der Beugung des VorderfuSes beim Anheben des 
Schuhabsatzes 13. Sie ist also anatomisch und insbesondere 
auch ergonomisch vorteilhaft. Unterstutzt wird diese Wolbung 
durch die f ederelastische Vorspannung des Spannseils 12 in 
Richtung der Pfeile 21. 

Das vordere Ende des Schuhs 11, insbesondere das vordere Ende 
der Vordersohle 15 ist in einem Haltebacken 22 gehalten und 
sowohl zur Seite als auch nach vorne und nach oben hin abge- 
stGtzt. Der Haltebacken 22 ist an der Oberseite des Skik6r- 
pers 19 angelenkt, wobei sich die Gelenkachse 23 parallel zur 
Skideckf lache 24 sowie quer zur Skilangsrichtung erstreckt. 
Die Lagerung der Gelenkachse erfolgt in einem nicht naher 
dargestellten Bindungsgehause 25, welches mit dem Skikorper 
19 fest verbunden ist. Zwischen dem Haltebacken 22 und dem 
Bindungsgehause 25 kann noch ein nicht nSher dargestellter 
Flexor wirksam sein, der die Ruckstellung des Schuhs von der 
angehobenen Stellung entsprechend Fig. 1 auf die Skideckfla- 
che 24 unterstutzt. Diese Flexor-Konstruktion ist allgemein 
bekannt, so daS auf eine nShere Darstellung und Beschreibung 
verzichtet werden kann. 
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in Fxg. 2 ist eine gegenOber Fig. i abgewandelte Ausfuhrungs- 
form einer Kombination von Skibindung und Schuh dargestellt 
wobei Telle, die bereits anhand der Fig. i beschrieben sind' 
m Fxg. 2 mit denselben Bezugsziffem versehen sind. Der Un- 
terschied der AusfOhrungsf orm gemSfi Fig. 2 gegeniiber derjeni- 
gen gemafi Fig. i besteht darin, daS die dem Spannseil 12 zu- 
geordnete Spannfeder 18 im BindungsgehSuse 25 angeordnet ist 
Des weiteren ist der das vordere Ende der Sohle nach alien 
Seiten hin abst^itzende HaltebacJcen 22- an der Oberseite bzw 
an der Skideckfliche 24 des SkikSrpers 19 nicht angelenkt 
sondern mit diesem starr verbunden. Dementsprechend wird das 
Spannsexl durch das vordere Ende des Haltebackens 22- zum 
BindungsgehSuse 25 hindurchgef flhrt , oder alternativ seitlich 
am Haltebacken 22- vorbeigef uhrt . Im flbrigen ist die Funk- 
txonsweise die gleiche wie diejenige der Anordnung gemSfi Fig. 

An der Oberseite des mit der Skideckflache 24 des Skikorpers 
19 verbundenen Schenkels des Haltebackens 22^ kann noch eine 
sxch in Skiiangsrichtung erstreckende Fflhrungsrippe 26 ange- 
ordnet Oder ausgebildet sein, die mit einer entsprechenden 
Fuhrungsnut an der Unterseite der Schuhsohle, insbesondere 
der Vordersohle 15 zusammenwirkt . Die Fflhrungsrippe 26 ist 
mit gestrichelter Linie in Pig. 2 angedeutet. Bei diesem Kon- 
struktxonsmerkmal handelt es sich ebenfalls urn eine bekannte 
Ausfuhrungsform, die hier nicht naher dargestellt und be- 
schrieben warden muS. 

Die Ausfuhrungsform nach Fig. 3 ist vergleichbar mit derjeni- 
gen nach Fig. i. nur mit dem Unterschied, dafi der Haltebacken 
22 nach Art einer Wippe auf einem sich auf der Skideckflache 
24 befxndlichen und quer zur Skilangsrichtung erstreckenden 
Rundbolzen 27 verschwenkbar bzw. kippbar gelagert ist. Die 
Vorspannfeder 18 befindet sich innerhalb des Haltebackens 22 
und xst in Fig. 3 nicht naher dargestellt. Auch fehlt in Fig 
3 exne nahere Darstellung dariiber, wie der Haltebacken 22 auf 
dem Rundbolzen 27 gehalten wird. Darauf soli es jedoch hier 
nicht ankommen; entscheidend ist das in Fig. 3 dargestellte 
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Grundprinzip der Zusammenwirkung zwischen Haltebacken 22 und 
Spannseil 12 einerseits sowie Haltebacken 22 und Skikorper 19 
andererselts . 

5 In Fig. 4 ist der vordere Teil eines Schuhs 11 in Draufsicht 
dargestellt, wobei die hier interessierende Ausfuhrung der 
Unterseite der Vordersohle 15 gestrichelt gezeigt ist. 
Dement sprechend ist an der Unterseite der Schuh-Vordersohle 
15 eine in Draufsicht au£ diese U-£drmig ausgebildete Nut 28 

10 zur Aufnahme des Spannseils 12, welches in der rechten H§l£te 
der Fig. 4 angedeutet ist, angeordnet bzw. eingearbeitet der- 
art, daS die U-formige Nut 28 nach vorne hin of fen ist. Der 
im Abstand vom vorderen Sohlenende ausgebildete Quersteg 29 
der Nut 28 ist zur einhakenden Aufnahme des Spannseils 12 in 

15 Richtung nach vorne hin hinterschnitten . Diese Hinterschnei- 
dung ist in Fig. 4 mit der Bezugsziffer 30 angedeutet. Des 
weiteren ist in Fig. 4 die das Spannseil 12 in Richtung des 
Pfeiles 31 (SchlieSrichtung) vorspannende Schraubendruckfeder 
18 angedeutet, die sich zum einen innerhalb einer Aufnahme 32 

20 im zum Teil strichpunktiert angedeutet en Bindungsgehause 25 
und zum anderen fiber ein Druckelement 33 am Spannseil 12 ab- 
stutzt, welches zugleich zur Seilumlenkung im Bindungsgehause 
25 dient. 

25 Der Quersteg 29 der Nut 28 ist entsprechend Fig. 4 breiter 

ausgebildet als die sich etwa parallel zur SchuhlSngsrichtung 
erstreckenden Schenkel 34, 35 derselben. Insbesondere ist der 
Quersteg 29 etwa doppelt so breit wie die Langsschenkel 34, 
35. Dadurch wird das Einlegen des Spannseils 12 erheblich er- 

30 leichtert. Das gleiche gilt fur das L6sen des Spannseils 12 
aus der Nut 28 beim Aussteigen aus der Bindung. 

Entsprechend Fig. 5 ist der durch die Spannseil -Nut 28 be- 
grenzte Teil der unteren HSlfte der Vordersohle 15 aus einem 
35 hartelastischen Kunststoff hergestellt, wahrend im ubrigen 

die Sohle aus weichelastischem Kunststoff oder Gummi besteht. 
Auf diese Weise wird eine hohere Festigkeit der Vordersohle 
im Bereich des Angriffs des Spannseils 12 erhalten, ohne daS 
die Flexibilitat der Sohle im ubrigen verlorengeht . Gleich- 
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zeitig wird durch den hartelastischen Einsatz, der in Fig. 5 
mit der Bezugsziffer 36 gekennzeichnet ist, eine erhohte Ver- 
windungsstabilitat der Sohle erhalten. 

In Fig. 5 ist auch noch der das vordere Ende der Sohle zur 
Seite, nach oben und nach vorne hin und mit dem Skikorper 19 
fest verbundene Haltebacken 22' erkennbar. 

In den Fig. 6 und 7 ist die Punktionsweise einer Ausfflhrungs- 
form ahnlich derjenigen nach den Fig. 4 und 5 schematisch 
dargestellt. Fig. 6 zeigt das vordere Ende des Schuhs 11 bei 
angehobenem Schuhabsatz, wShrend in Fig. 7 der Schuhabsatz 
auf die Skideckflache 24 des Skikorpers 19 abgesenkt ist. 
Dementsprechend ist bei angehobenem Schuhabsatz entsprechend 
Fig. 6 die das Spannseil 12 vorspannende Feder 18 kompri- 
miert, wShrend sie bei abgesenktem Schuhabsatz relativ ent- 
spannt ist, d. h. nur noch einen leichten Zug auf das Spann- 
seil 12 ausiibt. Bei der Ausfahrungsform nach den Fig. 6 und 7 
befindet sich die dem Spannseil 12 zugeordnete Spannfeder 18 
in einem beweglichen GehSuse 25', welches mittels eines nicht 
nSher dargestellten Bandhebels 37 aus der in den Fig. 6 und 7 
dargestellten SchlieSposition in eine Schuh-Freigabeposition 
und umgekehrt bewegbar ist. Der SchlieShebel 37 ist uber eine 
Schwenkachse 38 mit dem SkikSrper 19 zum einen und iiber eine 
Gelenkachse 39 mit dem die Vorspannfeder 18 umfassenden Ge- 
hSuse 25- zum anderen verschwenkbar verbunden, wobei sich die 
Schwenkachse 38 und Gelenkachse 39 parallel zueinander sowie 
zur Skideckflache 24 und quer zur SkilSngsrichtung er- 
strecken. In Schliefistellung des Spannhebels 37 befindet sich 
die Gelenkachse 39 unterhalb der Verbindungsliijie zwischen 
Schwenkachse 38 und der Langsachse der Vorspannfeder 18 
(Obertctpunktstellung) . Die Verschwenkbarkeit des Spannhebels 
37 ist in den Fig. 6 und 7 mit dem Doppelpfeil 40 angedeutet. 
Bei der Aus fuhrungs form gemaE den Fig. 6 und 7 weist das 
Spannseil zwei freie Enden auf im Gegensatz zu dem endlos 
ausgebildeten Spannseil gemaS Fig. 4. Die freien Enden des 
Spannseils sind innerhalb des Gehauses 25 an einem durch die 
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Feder 18 in Richtung nach vorne vorgespannten Querriegel 33' 
angeschlossen . 

In den Fig 8 bis 10 ist eine bevorzugte Sohlenkonstruktion 
fur einen Schuh dargestellt, der sich fvir die oben beschrie- 
bene Bindungs-Schuh-Kombination besonders gut eignet. Dement- 
sprechend ist die Sohle itn vorderen und tnittleren Bereich tnit 
einer folienartigen Einlage 41 verstSrkt. Konkret handelt es 
sich urn eine hartelastische Kunststoff einlage. die in ein itn 
ubrigen wesentlich weicheres Sohlenmaterial eingebettet ist. 
vorzugsweise besteht die Sohle aus sehr witterungsbestandigetn 
und biegeelastischett* Gummi. Dieses Material wird vorzugsweise 
tHr Sohlen von Touren- und Teletnark-Schuhen verwendet . Durch 
die Einlage erhalt die Sohle und damit auch der Schuh eine 
erhShte Seiten- und Verwindungsstabilitat , wie durch die 
Doppelpfeile 42' in Fig. 10 angedeutet ist. Die Flexibilitat 
der sohle in Schuhiangsrichtung bzw. in einer sich m Schuh- 
langsrichtung erstreckenden Vertikalebene wird durch die Ein- 
lage 41 vor alletn dann nicht beeintrSchtigt , wenn- sie mm- 
destens einen Gelenkbereich in Richtung parallel zur Sohle 
sowie etwa senkrecht zur Schuhlangsachse aufweist. Itn vorlie- 
genden Fall sind drei Gelenkbereiche 42 vorgesehen. die itt. 
Ballenbereich in vorbestimtntetn Abstand voneinander angeordnet 
sind. Konkret sind die Gelenkbereiche 42 durch beidseitige 
Sicken definiert. 

Alternativ ist eine Metalldrahteinlage entsprechend den Fig. 
11 und 12 tn6glich. wobei entsprechend Fig. 12 drei Metall- 
drahtringe 43, 44. 45 vorgesehen sind. die im Ballenbereich 
unter Ausbildung von sich parallel zur Sohle und quer zur 
Schuhlangsrichtung erstreckenden Gelenken bzw. Gelenkberei- 
chen 42 miteinander verbunden sind. Die durch die beschriebe- 
nen Einlagen erhaltene Seitenstabilitit der Sohle ist in den 
Fig 9 und 12 durch die Doppelpfeile 46 angedeutet. Die Ein- 
lagen 41 wirken sich also insbesondere auch auf die Seiten- 
stabilitat der hinteren Halfte der Schuhsohle bzw. des Schuhs 
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Spannelement 48 ist als Federblatt ausgebildet und besteht 
aus kaitestabilem, mechanisch hoch belastbarem Material, wie 
Edelstahl, Kunststoff, insbesondere Kiinststof f -Verbimdmate- 
rial. Das hintere Ende 50 des Sparine lements 48 ist hakenartig 
5 nach oben gebogen zum Zwecke des hintergreif enden Eingriffs 
in eine Ausnehmung 55 an der Unterseite der Sohle 51 des 
Schuhs 11, so wie dies aus den Fig. 14 und 15 erkennbar ist. 
Ein streifenfdrmiger Bereich 69 ist, wie in Fig. 13 und 16 
gezeigt, am hinteren Ende 50 des Spannelement s 48 ausgespart, 

10 so daS zwischen dem hinteren Ende 50 und der Ausnehmung 55 

befindlicher Schnee entweichen kann. Entsprechend Fig. 17 ist 
das hakenartig ausgebildete Ende 50 des Spannelements 48 in 
Draufsicht sichelformig nach vorne gebogen, und zwar so, dalS 
die beiden auSeren Bereiche 56, 57 einen Krammungsradius Rl 

15 aufweisen, der kleiner ist als der Krflmmungsradius R2 des da- 
zwischenliegenden Bereichs 58, wobei letztgenannter Radius 
nahezu unendlich groS bemessen ist. Dadurch wird eine hohe 
SeitenstcJDilitat des Schuhs relativ zum Ski 19 erreicht. Der 
Schuh kann im AnschluSbereich des Spannelements 48 nicht zur 

20 Seite hin ausweichen bzw. aus dem Spannelement 48 und damit 
der Bindung 10 herausrutschen. Vorzugsweise ist zu diesem 
Zweck die dem hakenartigen Ende 50 des Spannelements 48 zuge- 
ordnete Ausnehmung 55 an der Unterseite der Sohle 51 komple- 
mentar konf iguriert , so wie dies in Fig. 17 dargestellt ist. 

25 Die das hakenartig ausgebildete Ende 50 des Spannelements 48 
aufnehmende Ausnehmung 55 in der Schuhsohle 51 kann ver- 
starkt, insbesondere innerhalb eines hartelastischen Ein- 
satzes 70 (siehe Fig. 16 und 19) ausgebildet sein. Der harte- 
lastische Einsatz 70 erstreckt sich vorzugsweise, wie in Fig. 

30 19 gezeigt, Hber den gesamten Vorder- und Mittelbereich 53, 
16, 59 der Schuhsohle 51 und gewahrt somit eine hohe Kraft- 
abertragung. Er ist hierbei zwischen Brand- und Lauf sohle 
vollflachig verklebt . 

35 Das Spannelement 48 ist parallel zur Skilangsrichtung be- 

weglich gelagert. Es ISSt sich mittels eines direkt Oder in- 
direkt angreif enden Federelements, hier Schraubenf eder 62, 
federelastisch vorspannen, und zwar in Richtung nach vorne. 
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52, der in LSngsrichtung des Spannelements 48 bzw. in Ski- 
langsrichtung relativ zu diesem verschiebbar ist. 

In Fig. 18 ist eine Verschiebekonstruktion fur den Steg 52 
dargestellt, die in den Fig. 13, 14 und 15 zum Zwecke einer 
deutlicheren Darstellung der Gesamtkonstruktion ausgelassen 
ist. Vom Bindungsgeh§use erstreckt sich ein etwa platten- 
formiger Fortsatz 66 nach hinten. Dieser ist zusammen mit der 
Bindung 10 direkt auf der Skideckf lache montiert . Eine 
Schraubverbindung am in Fig. 18 gezeigten Montageloch 69 ge- 
wahrleistet eine feste Verbindung mit dem Ski 19. Jedoch kann 
der Fortsatz 66 auch fest mit dem BindungsgehSuse verbunden 
sein, so daS auf den Ski I9.1ediglich das Bindungsgehause 
samt Fortsatz 66 in herk6mmlicher Weise montiert werden mu6. 
Weitere Manipulationen am Ski konnen somit vermieden werden. 
An beiden Seiten des Fortsatzes 66 sind sich parallel zur in 
Skiiangsrichtung erstreckende Fuhrungsnuten 67 ausgebildet, 
in die der Steg 52 mit seinen beiden stirnseitigen Enden 
seitlich eingreift, und zwar derart, daS er in Skiiangsrich- 
tung verschiebbar und in Vertikalrichtung gehalten ist. Die 
Relativlage des Steges 52 ist hier auf beiden Seiten des Ski 
19 durch Klemmschrauben 60 fixierbar, die in seitlich am 
Fortsatz 66 ausgebildeten Ausnehmungen 68 einschraubbar sind. 
Damit last sich die Lage des Steges 52 unverr^ickbar festlegen 
und bei Bedarf verSndern. 

Der verschiebbare Steg 52 erlaubt eine Anpassung der Flexibi- 
litat und Biegelinie des Spannelements 48 und somit der 
Schuhsohle 51 an diesbezuglich vorgegebene Anf orderungen . 
Beispielsweise wird die FlexibilitSt des Spannelements 48 er- 
hoht, wenn der Steg 52 nach vome verschoben wird. 

Der Steg 52 ist erheblichen Belastungen ausgesetzt. Dement- 
sprechend besteht auch dieser aus kaltestabilem, mechanisch 
hochbelastbarem Material, wie Edelstahl, Kunststoff oder der- 
gleichen. 

Das beschriebene f ederblattartige Spannelement 48 kann z. B. 
zur Anpassung an unterschiedliche SchuhgrdSen in Ski- 
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Patentanspruche 

1. Kombination einer Skibindung (10), insbesondere Lang- 
lauf-, Touren- oder Telemark-Bindung, und eines daran 
angepaSten Schuhs (11) , dessen vorderes Ende durch ein 
federelastisch vorgespanntes Spannelement (12; 48) der- 
art in der Bindung (10) gehalten ist, daS der Absatz 
(13) des Schuhs (11) beim Touren-, Skilanglauf oder der- 
gleichen Einsatz frei angehoben warden kann, 
dadurch gekennzeichnet, daS 

das Spannelement (12; 48) an der Vordersohle (15) des 
Schuhs (11) , insbesondere zwischen Ballenbereich und 
hinterera Ende derselben angreift. 

2. Kombination nach Anspruch 1, 

dadurch gekennzeichnet, daS 
das Spannelement (12; 48) an der Unterseite der Schuh- 
Vordersohle (15) angreift, 

3. Kombination nach Anspruch 1 oder 2, 
dadurch gekennzeichnet, daS 
das Spannelement (12; 48) ein urn zumindest einen Teil 
der Vordersohle (15) herumgefuhrtes Spannseil (12) ist. 

4. Kombination nach Anspruch 3, 

dadurch gekennzeichnet, dafi 
an der Unterseite der Schuh- Vordersohle (15) eine in 
Draufsicht auf diese etwa U- oder C-f6rmig ausgebildete 
Nut (28) zur Aufnahme des Spannseils (12) angeordnet 
bzw. eingearbeitet ist derart, daS diese Nut (28) nach 
vorne of fen ist. 

5. Kombination nach Anspruch 4, 

dadurch gekennzeichnet, daS 
der im Abstand vom vorderen Sohlenende ausgebildete 
Quersteg (29) der Nut (28) zur einhakenden Aufnahme des 
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Spannseils (12) in Richtung nach vorne hin hinter 
schnxtten ist (Hinterschneidung 17 bzw. 30) 

Kombination nach Anspruch 5 

^adurch gelcenn'zeichnet daB 
der Quersteg der Nut (28) breiter ausgebildec ist 

als die sich etwa «ai^^n^T "«=»yeDiiaet ist 

.-a doppelt so breit aLe 

Kombination nach einen, der tasprdcte 3 bi. 6 
d a d u r = h g e k e „ n z e i c h n e t ' d,R 
durch das Spam«eil (12) das vord.re s«hl- 
aieses nacb ^r^. ^ ^ei.e unHa:; 
3 ut.,naen Haltabacten ,2a. 22.) gehaUan is Z.,,^ 

Kombination nach taspruoh 7, 

^ • u r = h g a k e n n'z e i c h n e t , da£ 
bei varschwenkbar gelagertan Haltebacken ,22 £u^ das 
vorder, sohlenend. die Anlenkung de. «alteba kens 

auf Hohe das Spannsailanschluases erfolgt, «,b.i i„ 
er^tgenannten Kail der Haltebacken ,22, v^zCgLis, 
nach Art einer Wippe auf eine. sich ,„er zur skllta' 
riChtung ™d parallel zur Skldeckniche erstreck^^' 
Bolzen. insbesondere Rundbolzen ,27, gehalten 1st 

Kombination, insbesondere nach eine™ der Ansprache 1 bis 

dadurch a.kennzalchnet , dalS 

IsM? ir ''T' -^^-"^-e die vordersohle 

(15 desselben, durch eine Draht-, Metall- oder Kunst 
stoffernlage 43, ,4, 45, verstirkt ist 
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10. Kombination nach Anspruch 9, 

dadurch gekennzeichnet, daS 
die die Sohle verstarkende Einlage integraler Bestand- 
teil derselben ist und mindestens einen Gelenkbereich 
5 -(42) in Richtung parallel zur Sohle sowie etwa senkrecht 

2ur Schuhlangsrichtung aufweist. 

11. Kombination nach Anspruch 10, 

dadurch gekennzeichnet, daS 
10 bei Ausbildung der Sohlenverst§rkung als folienartige 

Einlage (41) aus Metall Oder Kunststoff der Gelenkbe- 
reich (42) durch eine MaterialschwSchung und/oder Sicke 
definiert ist. 

15 12. Kombination nach einem der Anspruche 9 bis 11, 

dadurch gekennzeichnet, daS 
die das Spannseil (12) aufnehmende Nut (28) an der Un- 
terseite der Schuhsohle verstarkt, insbesondere inner- 
halb eines hartelastischen Kunststoff einsatzes (36) aus- 

20 gebildet ist. 

13. Kombination nach Anspruch 1 oder 2, 
dadurch gekennzeichnet, daS 

das Spannelement ein in der durch das Anheben des Schuh- 
25 absatzes (13) definierten Ebene biegeelastisches Teil 

(48) ist, das an seinem skivorderen Ende (49) mit dem 
Ski (19) selbst oder der Bindung (10) verbunden ist, 
wahrend das skihintere Ende (50) am Schuh (11), insbe- 
sondere an dessen Sohle (51) ankoppelbar ist. 

30 

14. Kombination nach Anspruch 13, 

dadurch gekennzeichnet, dafi 
das biegeelastischen Teil (48) als Federband oder -blatt 
ausgebildet ist und aus kaltestabilem, mechanisch hoch 
35 belastbarera Material, wie Edelstahl, Kunststoff, insbe- 

sondere Kunststof f-Verbundmaterial, oder dergleichen be- 
steht . 
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15. Korabination nach Anspruch 13 oder 14 

d a d u r c h g e k e n n z e i c h n e t dag 
dem biegeelastischen Teil (48, Mittel (52) z^r VerSnde 

sexner BxegeUn.e und Elastizitit zugeordnet sand. 

16. Kombination nach Anspruch 15, 

d a a u r = h 3 e k , „ „ ; , i „ ^ „ 

9eel.st.sche„ Tails ,48, einen aich c^er Oi^r d^sea er 
bie,eeU«is=hen Teila .ela.iv .u dieae™ ve:::Met 

17. Kombination nach Anapruoh 15 Oder is 

d a d u r o h g e k e n n z e i c h n e t , daE 
dxe Relativlage des Mlttels ,52, zur V.rtaderung der 
Wirksa»en L4nge des btegealaatiachen Telia ,4a, fi'ier- 
bar .st, inabeaondere durch „lt de„ Ski oder der 
S«dung ,10, zuaa™.en„irkeM, Fi.iereinrichtunge„ (so, 
wxe Kle-nachrauben, Raststifte oder dergleicZ ' 

Kombination nach einem der taaprOche 13 bis 17 



da durch g.kennzeichne t , daE 
dre Bindung ,10, daa vordere Sohlenende ,53, des Schuhs 
(11 nach vome, oben und seitlich abstatzende Vor- 
sprunge (54) aufweist. 

Kombination nach einem der Anspruche 13 bis 18 
da durch gekennzeichnet , 'daE 
das bxegeelastische Teil (48) am sicihinteren Ende (50) 
zum hxntergreifenden Eingriff an der Unterseite (16) der 
Sohle (51) des Schuhs (ii), insbesondere in eiL k Iple 
mentare Sohlenausnehmung (55), hakenartig ausgebildet 



20. Kombination nach Anspruch 19, 

dag 



dadurch gekennzeichnet 
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das hakenartig ausgebildete Ende (SO) des biegeelasti- 
schen Teils (48) in Draufsicht sichelfdrmig nach vome 
gebogen ist, xind zwar insbesondere derart, dafi die bei- 
den auBeren Bereiche (56, 57) einen Kriimmungsradius (Rl) 
aufweisen, der kleiner ist als der Krummungsradius (R2) 
des dazwischenliegenden Bereichs (58). wobei letzterer 
(R2) bis unendlich groS bemessen sein kann. 

21. Kombination nach Anspruch 19 oder 20, 
dadurch gekennzeichnet, daS 

der Eingriff des hakenartig ausgebildeten Endes (50) des 
biegeelastischen Teils (48) an der Sohle (51) des Schuhs 
(11) zwischen dem Ballenbereich (59) ixnd dera hinteren 
Ende (28) des Schxihs (11) erfolgt. 

22. Kombination nach einem der Anspriiche 19 bis 21, 
dadurch gekennzeichnet. daS 

die das hakenartig ausgebildete Ende (50) des biegeela- 
stischen Teils (48) aufnehmende Ausnehmung (55) in der 
Schuhsohle (51) verstarkt, insbesondere innerhalb eines 
hartelastischen Einsatzes (36) ausgebildet ist. 

23. Kombination nach Anspruch 22, 

dadurch gekennzeichnet, dafi 
der hartelastische Einsatz (36) sich zumindest viber den 
Ballenbereich (59) der Sohle (51) vollflachig erstreckt. 
insbesondere in der Vordersohle sandwichartig integriert 
ist. 

24. Kombination nach einem der AnsprOche 7 bis 23. 
dadurch gekennzeichnet, dafi 

die federelastische Vorspannung des Spanne elements (12; 
48) durch ein diesem zugeordnetes Federelement (18; 62). 
insbesondere eine Schraubenfeder erfolgt. das bzw. die 
mit dem Ski (19; 25') Oder der Bindung (10) in Verbin- 
dung steht . 
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25. Kombination nach Anspruch 24, 

d a d u r c h g e k e n n 2 e i c h n e t , dafi 

den. Spannelement (12; 48) ein schwenkbar gelagerter und 

I'nt 1^7 L^'"''"''" vorspannung erzeugenden Pederele- 
ment (37; 62) xn W.rkverbindung stehender Spannhebel 
(64) zugeordnet ist, der z.r Aufbringung der elastischen 
vorspannung auf das Spannelement (48) relativ zur Wirk- 
rxchtung des Federelements (18; 62) in eine Ubertot- 
punkt-SchlieSstellung bringbar ist. 

Kombination nach einem der Anspruche 13 bis 25 
d a d u r c h g e k e n n z e i c h n e t , 'daS 
das bxegeelastische Teil (48) insbesondere zur Anpassung 
an unterschiedliche SchuhgrdBen in SkiUngsrichtung ver 
schiebbar ist. 

Kombination nach einem der Anspruche 13 bis 26 
d a d u r c h g e k e n n z e i c h n e t , 'dafi 
am hinteren Ende (50) des biegeelastischen Teils (48) 
exne Offnung ausgebildet ist, insbesondere ein sich quer 
2ur Skiiangsrichtung erstreckender Of fnungsstreifen 
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